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Prefata

,Nici un alt zgomot
Doar ploaia de vara
Seara”

KOBAYASHIISSA

In aceastd lume extrem de rationald, in care societitile
moderne 1si impun legile atat in fata naturii, cat si a
omului, existd un fenomen pe care nimeni nu-l va putea
controla vreodata: ploaia.

Putini sunt aceia care o iubesc. Si totusi ploaia e
metafora vietii, a sentimentelor si a mentalului. Si pune
in discutie inclusiv conceptia noastra despre univers.

Tablou retusat la nesfarsit, muzica melodioasd, ploaia e
pretextul pentru a visa, pentru a evada din cotidian,
pentru a ne bucura de senzatii si sentimente. Sonoritatea
ei, consistenta, parfumul, gustul chiar, dar si miile de

forme si reflectii In care ea se Intrupeaza sunt tot atatea
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ocazii de a ne ascuti sensibilitatea, de a ne schimba starea de
spirit si de a ne ldsa intreaga fiintd invadata, in profunzimea
ei, de o multitudine de senzatii nedefinite.

Ploaia are atatea puteri: ea ne poate da energie, melan-
colie, sperantd sau un moment de meditatie tacutd. Ea
ne invitd la lentoare, la introspectie, la aprofundarea
propriilor vise, la imbogatirea vietii spirituale. Purta-
toare de semnificatii, ea e Intru totul o fiinta aparte: are
un corp, o voce, un suflet. Ploaia e punctul de rezonanta
in care se Intdlnesc doua infinituri: microcosmosul si
macrocosmosul.

Iubind ploaia, privind-o, ascultand-o, ldsandu-ne in
voia ei, putem Invata sa trdim fiecare moment cu mai multa
profunzime, intr-un fel mai prezent.

Numerosi artisti, mistici si visdtori au incercat sa-i
evoce magia si emotia. Au transformat-o Intr-un obiect al
cautdrii. Insa frumusetea ploii e silbatica. Farmecul ei,
la fel ca acela al cosmosului, depaseste puterea noastra
de intelegere. Nu-i putem surprinde esenta decat ldsan-
du-ne traversati de ea, muza si ,maestrd a intelepciunii”,
care ne sopteste la ureche secretele pierderii controlului,
ale betiei si transcendentei.

In aceastd carte, voi fi insotitd de haiku: de origine
japoneza, laconic si metaforic, el cristalizeaza clipa in toata
plenitudinea ei si ne indeamna sd ne implicam trup si
suflet In prezent.

Fiecare ploaie ne aminteste ca nu suntem eterni si ca
trebuie sd punem pret pe propria noastra existenta, fara

,»a risipi nici macar o picaturd” din ea. Ploaia ne invita sa
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oprim timpul in loc, sa savuram tot ce-i trecator, sa intrdm
intr-o lume aflata intre vis si realitate, sa acceptam cu
smerenie universul si misterul lui.

Panorama repetata la infinit, aparent mereu aceeasi,
ploaia e un exercitiu de meditatie, o prezenta in lume.

De altfel, cu atat mai mult ar trebui sa iubim ploaia de
vreme ce ne e imposibil sa o evitdm! A sti sa accepti
ploaia e deja o arta. Sa o iubesti inseamna sa te apropii de
intelepciune. Inseamna s& iubesti viata sub toate formele
ei (chiar si cele mai nelnsemnate, mai plictisitoare sau
mai triste).

Iubesc ploaia. Ploaia se ascultd, se prizeaza. Trebuie
privitd In totalitatea ei sau apreciatd in detaliu ca printr-o
lentila fotografica. Niciodata nu-i vom cunoaste toate fate-
tele. Pana-n ziua de astazi, niciun poem, niciun tablou,
nicio muzica nu au fost capabile si-i epuizeze frumusetea.

Ce va aduce astazi ploaia?

Ce viziune asupra lumii va dezvaluie?

Prin ce visuri va poarta?

,Peste tot pe unde am fost, un poet trecuse pe-acolo
inaintea mea.”

SIGMUND FREUD
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VREME DE PLOAIE IN TARA SIMTURILOR






INTRODUCERE

,Sunetul stins al apei care curge intr-un havuz de mar-
murd, verdele gazonului ingrijit... In acest moment, pentru
mine, sunteti universul intreg, caci sunteti continutul plin
si complet al senzatiei mele constiente.”

FERNANDO PESSOA, Cartea nelinistirii

Facuta dintr-o esentd rafinatd, ploaia infuzeaza mii de
senzatii si mii de tandreturi. Sa te lasi asaltat de infinitatea
de perceptii, s-o trdiesti pe fiecare in parte si sa ajungi sa
numesti ceea ce vezi sau ceea ce auzi, ceea ce respiri sau
savurezi, toate astea ne ,,sculpteaza” constiinta. Ne educam
propriile simturi modeland in noi Insine o acuitate a celor
mai simple, mai inevitabile senzatii, resimtind, asemenea
lui Pessoa, cele mai neinsemnate detalii si gasind in asta o
voluptate extrema. Tot ceea ce se infiltreaza in noi, tot ceea ce
simtim se transformad atunci in propria noastra carne, in

propriile noastre ganduri, in esenta noastra. Ascutindu-ne
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simturile, descalcind labirintul senzatiilor noastre confuze,
ne bucurdam de tot ceea ce ne daruieste viata, traim mai
intens, mai aproape de perfectiune.

Aceste nesfarsite detalii si perceptii, frivole in plan
social sau practic, creeaza In viata noastra ,, pauze” estetice.
Ploaia poate sa facd sa se nasca o pasiune, o arta de a trai
al cérei paznic va fi ea insdsi. Asemenea unei muze care
ne-ar putea face sa vedem lumea altfel, aceasta ploaie vie
este, In mod natural, frumoasa: schimbatoare in dansul e,
in cadentele, culorile si sonoritatile ei, ploaia e fascinanta.
li privesc picaturile delicate cum danseaza cu miile in cer.

Ochii mei sunt fermecati. Si se Indragostesc, inca o data.



TABLOURILE PLOII

,Stele in ochiul de apa
Din nou aceasta aversa de iarna
Care tulburad undele”

SORA

SA PRIVESTI INSEAMNA SA DEVII CREATOR

,Sa vezi Inseamnd mai Intai sd percepi ceea ce e dincolo
de vizibil.”

ROLAND si SABRINA MICHAUD, China intr-o oglindi

»Caunindragostit de arta caselor ce sunt, ma intrebam daca
lemnul din verande si galerii nu se patinase cumva;
pamantul din gradina se tasase cu siguranta si, din cauza
ploilor abundente din acel an, muschiul crescuse pe pietre.”

NAGAI KAFU, La nesfarsit, ploaia
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Francois Cheng, in Cinci meditatii despre frumusete,
reaminteste ca nimic nu e frumos daca 1n absenta specta-
torului: frumusetea exista doar pentru cd existd cineva
care s-o contemple. Este treaba fiecdruia sa metamorfozeze
efemerul si sa-i atribuie nenumarate chipuri.

La fel ca noi, ploaia e un artizan al frumusetii. Este
arhitectul unui decor organic, facut din culori si lumini,
intr-o frumusete feerica. Ploi cu soare, nori inundati la
rasdrit, urmele norilor de un albastru-petrol, ceruri
plumburii, gravuri in tonuri de gri pe suprafete zincate,
picaturi de apad ce capteazd, asemenea unor prisme
minuscule, mii de sclipiri ale luminii: acesta e spectacolul
gratuit al luxului tainic daruit celui care stie sa-1 savu-
reze. Un spectacol care nu are de ce sa fie invidios pe
capodoperele oamenilor.

PLOAIA REDA CULORILE LUCRURILOR

,Sub ploaia de primdvara
Orice lucru devine
Mai frumos.”

CHIYO-NI

Ploaia pare sa picteze totul in culori mai proaspete. Ea
readuce la viatd verdele muntilor, rosul cardmizilor, maro-
niul scoartelor de copac, albastrul ardeziei. Dincolo de

perdeaua ei de griuri, ploaia transforma peisajul intr-o
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acuarela cu tonuri mai umede, mai stralucitoare si mai vii.
E atata delicatete In miile de tonuri de verde, de gri si de
culori ale curcubeului care existd Intr-o singura picatura
de ploaie! E atata bogatie in degradeurile de gri si argintiu,
de maro si bronz de pe aceste stanci si de pe aceste pietre,
pe care apa le face nu sa reapara, ci sa se iveasca pentru
prima datd. Ploaia dezvéluie o frumusete care straluceste
pe suprafetele cele mai aspre, mai dure, mai sinuoase —
frumusete absenta atunci cand pietrele sunt uscate. Ploaia
infrumuseteaza tot ce atinge. Basho, cel mai mare autor
japonez de haiku, rezuma toate astea In doar cateva

cuvinte: , Ploaia a spalat muschiul cel verde.”

CARE-I CULOAREA PLOII?

»Zi cu ploaie
Dincolo de vitralii
Iasomia galbena.”

MARCEL PELTIER

Cel mai adesea, culoarea ploii este negatd, este redusa
la transparenta picaturii de ploaie.

Reminiscente translucide de albastru? Ploi de aur,
purtdtoare de polen? Culoarea ploii, pentru ca ea e fara
culoare, iInseamna toate culorile la un loc, toate reflexele
irizate, sidefate, moarate si toate clarobscururile. Insa
numai ploaia de gheatd are albul cel mai alb, ploaia care
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n-a venit incd, dar s-a anuntat sub forma norilor, imbraca
opacitatea intr-una din cele mai negre funingini.

Dar ploaia Inseamna pentru multi dintre noi cenusiu:
un cenusiu pe care fotografii, pictorii, poetii l-au adulat
mereu. Delacroix afirma ca marea arta inseamnad sa obtii
culoare folosind griul. Pentru el, nu exista vreme mai buna
de pictat decat cea usor cenusie, cand cerul e partial acoperit.
Griul e culoarea pluviala prin excelenta.

Intrebat intr-o zi marele specialist al culorilor, Michel
Pastoureau, a fost intrebat: , Dintre toate culorile rdmane
griul, pe care-1 puneti deoparte. De ce?” El a raspuns: ,,Pun
griul deoparte pentru ca el are aproape toate trdsaturile
unei adevarate culori: nu are referent, cuvantul e vechi — vine
din germanul grau — si poseda un dublu simbolism.
Pentru noi, el evoca tristetea, melancolia, plictisul,
batranetea; dar, Intr-o epoca in care batranetea nu era atat
de devalorizatd, griul trimitea, dimpotriva, la intelepciune,
la plenitudine, la cunoastere. [...] Paletele de culori stabilite
pentru ciorapi si colanti au fost exemplare din acest punct
de vedere. La sfarsitul secolului al XIX-lea, dresurile erau
maro-deschis, maro-mediu, maro-inchis. In anii douszedi,
ei au devenit «maro de seard», «maro-tristete» sau «cenusiu
ca ploaia».”

Specialistii japonezi au repertoriat pand la 110 vocabule
pe care negustorii de chimonouri le foloseau, in epoca
Edo, pentru a desemna nuantele matasurilor gri. Dar mai
mult ca oriunde altundeva, griul a fost mai intai, culoarea

prin excelentd a pictorilor Orientului.

16 Dominique Loreau



